
UFOs & Aliens 

By John White 

Chapter Summary 

The UFO Problem—In Search Of Grand Unified Theory 

 

White looks comprehensively at the UFO phenomenon and discusses 

the entire range of theories and supporting data offered to explain 

UFOs.   

 

ʺNo single explanation can cover the whole subject,ʺ White says.  

ʺThe phenomenon is real and has many aspects to it covering many 

levels of reality.ʺ He concludes that the UFO experience has both a 

physical and a metaphysical dimension.   

 

UFOs involve the human mind and psychic/paranormal phenomena, 

he says.  He cites evidence to show that some aspects of the UFO 

experience come from ʺinner spaceʺ as well as outer space in a 

strange mixture which calls into question our conventional concepts 

of space, time and consciousness. 
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Interview Questions 
 

UFOs & Aliens 
By John White 
 

j What is the definition of UFOs?   

j Are they extraterrestrial?   

j Are they nonphysical?   

j Where do they come from?   

j Why are they here?   

j What is their significance for humanity—scientifically and spiritually?   

j What do you think about so‐called alien abductions? 

j What do you mean by metaterrestrial? 

j What is an example of what you think is a genuine extraterrestrial UFO case? 

j What are some examples of terrestrial UFO cases? 

j What are crop circles and how do they relate to UFOs? 

j What is the tectonic strain theory of UFOs? 

j How does psychokinesis fit into the UFO phenomenon? 

j What do you mean by “inner space”? 

j What are IFOs? 

 


