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CHOOSE NOW 

“There are no coincidences in this universe; everything operates in perfect equilibrium. 

When we are ready, the right opportunities in life present themselves, whether in the 

form of people or things; and regardless of whether we see, hear, feel, or read it, it will 

speak to us. Irrespective of whether we agree or disagree with information as it is 

presented to us in life, it serves an important purpose to help us open our eyes to the 

world around us, to continually question what we believe, and to subsequently look 

within for the answers we seek for our truth.  

 

The general complacency with which we live our lives offers little in the way of growth 

and evolution. 

 

A healthy curiosity makes the world go around. We need to connect with others, step 

out of our comfort zone and out of our shell to become active participants in our 

communities. We need to engage in our world, express interest in other people’s lives, 

be authentic, ask questions, and most importantly, learn from those around us. 

Everyone has a story, and there is something we can take away from every person we 

meet, from every connection we make, from every moment we live. Experiences 

happen as they are meant to, rarely as we expect them to. There are no accidents; and 

when a delay or inconvenience arises, remember that we are exactly where we need to 

be, in a position to connect and reconnect with those around us and our world at large. 

So, learn something new. Be of service. Evolve. Life is not all that mysterious; we just 

aren’t able to plan out every moment of our lives as it will occur, regardless of our 

schedule or agenda, with or without our consent. 

 

We can only plan out this moment; it really is the only one that matters. 

 

We can take responsibility for this very moment and anything that transpires as a result 

of the divine plan of our life. Life is happens to us when we are not caught up in the 

planning of this moment or the one that follows. Life is what occurs when we let go of 

our agenda and become present to this moment. We need to gift ourselves the 

magnificence of the moment before us, a real present, the only present that truly exists. 

 

There is a perfect time for all things, and NOW is that time. 

 



It wasn’t yesterday, for we were not ready. It is not tomorrow, for that will be too late. 

Now is the time for our own transformation, to make decisions for the betterment of our 

lives, our family, and our community. Now is the time to commit to our own evolution, 

to choose life over death, passion over complacency, greatness over mediocrity, service 

over selfishness. Now is the time to be the person we have always longed to be.  

 

We are irreplaceable so let us not waste this incredible opportunity. 

   

In the end, what do we have to lose? Life is too short for anything less. We can study, 

read books, and plan out our lives, but in the end we must simply take action, climb 

that mountain, and dive into the ocean. The world awaits our unique contribution. This 

is the time, our time. We can make our world a better place, not by obsessing about 

what we did right or what we did wrong, but by helping to make every moment just a 

little bit better, a little more connected to our source, and a little more focused on a life 

of service. 

 

We are all destined for greatness. It is our choice alone whether we achieve all that is 

destined for us in this life.  

 

We can choose to subsist through life, accepting everything as it is presented to us, or 

we can take advantage of the greatest opportunity before us—to become our true self, 

to follow our life‐path, and to live a life of meaning and purpose.” 
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