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A Noted Psychic Lights the Path 

Lightworkers Can Discover  
Their Gifts to Heal and Inspire Others 

____________________________________ 

San Francisco, CA (December 22, 2012)   ––  Wouldn’t we all like to discover a magical 

power that would allow us to create the lives we’ve always dreamed of, while at the 

same time seeking a higher purpose? Well‐known psychic and media host, Sahvanna 

Arienta, provides an inspiring pathway in her second book, The Lightworker’s Source: 

An Enlightening guide to Awaken the Power Within.  She writes, “If you are a Light‐

worker you may be going through life with a constant urge to embrace a higher pur‐

pose. You know you have a calling but you don’t yet know what it is or how to go 

about finding it.” 

Lightworkers are those who lend their light energy to an Earth heavy with fear and 

negativity. They are ordinary people, musicians and artists, shopkeepers, accountants, 

stay‐at‐home moms, and people you pass on the street. They share their gifts by speak‐

ing out for those who have no voice and they create glorious works of art or write mu‐

sic that elevates our spirits.  

Could you be a Lightworker, and do you recognize them? Many live among us, un‐

aware of who they really are, having forgotten their divine purpose. One thing is cer‐

tain––the Earth and her inhabitants are more in need of these enlightened beings than 

ever before. 

Distilling her decades of experience and enlightenment as a practicing psychic medium 

and an intuitive advisor to clientele from around the globe, Arienta leads her readers to 

understand: 

•  The true origin of their soul and their unique gifts  

•  How anxiety, depression and addiction can be symptomatic of a highly  

  acute nature 

•  Sensitivities as extrasensory perceptions 

•  How to combine past, present and future to create the Now 
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•  Living a heart‐centered life 

•  Dreams as a gateway to the other side 

•  Telepathy as connection  

The Lightworker’s Source: An Enlightening Guide to Awaken the Power Within is destined to 

change the way many people view their lives––they will come to know their authentic 

selves and find meaning in their true destinies.  

About the author: 

Sahvanna Arienta is a practicing psychic medium and intuitive advisor who has stud‐

ied and explored the metaphysical and paranormal realms extensively for more than 

twenty years. She is the recipient of six International Paranormal Acknowledgement 

Awards. 

Arienta is the founder of Soul’s Journey Media: the Voice of Lightworkers, a New 

Thought company that brings messages of spiritual enlightenment. And, she is the 

founder and creator of Soul’s Journey Radio, a radio station for psychics, astrologers and 

other Lightworkers who share wisdom and experiences. She produces over twenty live 

shows a week for hosts who cover a wide range of subjects and take live calls from lis‐

teners. Her guests include authors and celebrities in the world of metaphysics and spir‐

ituality. The author’s popular first book was Lightworker: Understand your Sacred Role as 

Healer, Guide, and Being of Light. 
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