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Interview Questions 
 

Synchronicity 
By Dr. Kirby Surprise 
 

j Dr. Surprise, Really?  Doesn’t it seen strange for someone named Surprise to be writing a 

book on coincidences? 

j What exactly are synchronistic events? 

j Your claiming that not only are these events real, but that we all create them every day.   

j But isn’t it possible that we are just interpreting what we experience wrong, that 

synchronistic events are a trick of the mind? 

j So, you’re saying that we create our own reality?   

j How much influence do we have over the events around us? 

j If this is the way our reality works, then why aren’t more people aware of doing this? 

j Is there any scientific proof that we influence the reality we experience by our thoughts? 

j In the book you state religion has nothing to do with spirituality. What did you mean by      

that? 

j In the book you give examples of people who have been misdiagnosed with a mental 

illness because they reported experiencing synchronistic events.  Can you say more 

about how that might happen? 

j Your saying that we all see a reality created by the meanings we look for, and that we do 

this naturally and unconsciously? 

j What are the implications for the way people experience their spiritual life? 

j Your saying that we all create these meaningful events all the time, and that they can 

even seem to be responding intelligently to us.  How is that possible? 

j You claim that modern science and string theory support the idea that we are all 

navigating in many realities at one, can you say more about that? 
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j If I wanted to try to prove to myself that my thoughts are being mirrored in the 

environment around me, exactly how would I go about it? 

j What advice do you have for people who are experiencing synchronistic events and 

might be scared or confused by them? 

 


