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Are Events Merely Mirrors of Your Mind? 
The Influence of Perception on Coincidence and Chance  

 
 “If you are looking for answers to the enigma of meaningful coincidences in your life, 

 you have come to the right place. Professor Surprise has given us the finest book of its kind –– a  

clear and delightfully readable account of the nature of chance in the lives of ordinary people, and he flavors 

his offering with a perfect sauce of delicious examples.”          

~ Allan Combs, author, Consciousness Explained Better 
 

San Francisco, CA (February 22, 2012)  –– Everyone has experienced what seems to be 

coincidence. In his groundbreaking new book, Synchronicity: The Art of Coincidence, 

Change, and Unlocking Your Mind, Dr. Kirby Surprise proves that, based on the activity of 

the mind, events, coincidence and “chance” are affected by the person who perceives them. 

A licensed psychologist, Surprise lays out empirical evidence that events and 

coincidences are caused primarily by our minds. He describes the miracles of the brain’s 

processes, merging the worlds of modern physics and ancient mysticism to reveal 

abilities that we have always possessed, yet were not fully understood—until now. 

In Synchronicity, the author explains and demonstrates with fascinating examples the 

ways in which we influence events and their meanings, and he untangles the web of 

false assumptions that most people make about synchronistic events. 

Written in an easily accessible style, the book examines the way the modern 

computational model of the mind predicts how we create meaning. Surprise shows how 

we actually create events and how we co‐create our reality.  

Readers learn to recognize and use their amazing abilities to create synchronicity by: 

 Discovering how our minds create our reality 

 Unlocking vast resources of connectivity and creativity  

 Changing from living as separate beings to living within a unified whole 

 

‐  more ‐ 
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About the author:  Dr. Kirby Surprise received his doctorate in counseling psychology 

from the Institute for Integral Studies. Surprise works in an advanced outpatient 

program for the State of California where he assesses, diagnoses, and treats clients with 

psychotic and delusional disorders.  
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